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Radosten in pokonéen je ta, ki je v svojih prizadevanjih uspesen, in ki z lastnimi mo¢mi
iz dneva v dan v izgrajevanju napreduje. V nasprotnem primeru, ¢e zelenih ciljev ne

dosegamo, se nas lahko polasti Zalost ali celo tesnobnost.

Nedoseganje ciljev namre¢ povzroc¢a obéutek porazenosti. Vendar ta ni vedno
upravicen. Porazeni se lahko poc¢utimo le zaradi tistih "neuspehov", ki nastanejo zaradi
lastne pasivnosti, delno pa tudi zaradi na$ega nepremisljenega oz. neinteligentnega

ravnanja.

Vemo namre¢, da na prav vse ne moremo vplivati, in da se kljub nagem trdnem priza-
devanju kaksna stvar ne izte¢e povsem po pri¢akovanjih. Obdani smo z ve¢ ljudmi in
zato tudi z ve¢ med seboj prepletajo¢imi potmi, kjer vsaka neizbezno vpliva na druge.
Poleg tega obstaja $e zagonetni smisel, ki presega teznje posameznikov in jih uskla-
juje. Le kako naj potem pri¢akujemo, da bi se kar vse stvari odvijale po vsakogarsnjih
pri¢akovanjih? V krizanju razli¢nih vnem zagotovo kdaj naletimo na prepreko, ki
nastane zato, ker imajo v nekem trenutku prednost druge poti, ki so v konfliktu s to, ki

smo si jo zadali.
Obstaja pravi kraj, pravi nadin in pravi trenutek za pravo stvar.

Tezko je imeti uvid v vse te detajle, saj nismo dirigenti simfonije Zivljenja. Trenutno si
le prizadevamo, da bi jo ¢im bolje spoznali, da bi se z njo uskladili. Zato lahko le nad-
aljujemo z raziskovanjem in hkrati delamo, kar je po nasem mnenju pravilno. Ko nale-
timo na prepreko, pa je ¢as, da se vprasamo, zakaj je do tega prislo. Ce ugotovimo, da
smo sami krivi, ker se na primer nismo dovolj potrudili ali ker smo si zastavili napa¢ne
cilje, potem pri sebi spremenimo, kar je treba, in nadaljujemo na nacin, ki se nam po

premisleku zdi najboljsi.

Nikakor pa se ne smemo ustaviti, razen ko je potreben po¢itek in le za toliko ¢asa,

kolikor ga regeneracija zahteva.
Kreativno delo je odraz na$e zavestnosti in izhaja iz notranjega gibala. Ustvarjalnost

pri¢a o tem, da smo Zivi, da na$ notranji motor deluje, da je na$ resni¢ni jaz aktiven.

Delo je notranja mo¢ izrazena navzven. Steje pa le to, kar se udejanji.
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Zagotovo ne bomo pozabili vzeti si ¢as za sprostitev in zabavo,
ker je to prijetno, in zakaj ne, tudi potrebno. Vendar si ga
moramo vzeti tudi za filozofijo, za raziskovanje in ucenje,

za razmisljanje, da bi prisli do ve¢je jasnosti, do boljsega
razumevanja sveta in svojega mesta v njem. A najbolj vitalen je

tisti ¢as, ko svojo dolznost $e opravljamo.

Nasa razmisljanja, zavestne odlo¢itve in naga zmoznost

vlaganja napora so tisti, ki omogocajo napredek. To je tudi

UVODNIK

dinamié¢nost, ki daje ravnotezje nasi psihi. Gre za tisto
pozivljajoce gibalo, ki prihaja iz nasih globin, ki zaZivi v svetu

uma in Custev, in ki se nato $e oprijemljivo udejanji.

Pravilno delovanje, kot izraz dejavnega opravljanja svoje vloge
v svetu, nas osmisli, stabilizira in socializira. Zakaj bi se ga

branili?

Andrej Pracek, urednik

STOICNE VAJE ZA RAZVO) OSEBNOSTI 2
* EPIKTETOV PRIROCNIK *

DELAVNICA
PONEDELJEK, 29.1.,0D 18. DO 21. URE, WOLFOVA 8, LJUBLJANA
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DRUZBA

VREDNOST
DELA

Ljubezen do dela je klju¢ do resni¢nega Zivljenja.
Ljubezen do dela ¢loveka dviguje k Bogovom.
egipcanski izrek

Ce natanéno preudimo nas ¢as, lahko vidimo, da so vrednote,
ki so bile v preteklosti priznane in cenjene, zaradi pomanjkanja
razumevanja in bledenja njihove notranje vsebine izgubile svoj
sijaj. Ostaja le prazna forma, ki nam ne omogoca videti cilja in
smisla lastnega Zivljenja. Starodavni ljudje so smisel zivljenja
videli vizpopolnjevanju in izbolj$anju sebe, v razvijanju
notranjih vrlin. Navdih za svoje izpopolnjevanje so iskali v
Naravi, ki je zanje utele$ala red, trud, vztrajnost in harmonijo.
Danes te kvalitete zaznavamo slabo in zelo omejeno. Ne zato,
ker bi te lastnosti izginile iz Narave, temve¢ ker se je ¢lovek od
Narave oddaljil do te mere, da se je ritem izmenjavanja letnih
¢asov zreduciral na ritem poletnih po¢itnic in bozi¢nih naku-

pov. Ne ¢utimo ve¢ tistega intimnega veselja, ko jeseni listje
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EVA ZAHORNACKA BIMOVA

dreves plapola po zraku, temve¢ najprej opazimo naporno
delo grabljenja listja. Nas delo res le obremenjuje ali je lahko
vir srece v Zivljenju? Delo in aktivnost je ena od vrednot, ki ji
danes pripisujemo povsem drugac¢en pomen, kot ga je imela v

preteklosti.

Tradicionalno izro¢ilo pravi, da je vsa Narava, Univerzum,
veliko Zivo bitje, ki poseduje Zivljenje, ki te¢e in se manifestira
povsod in ni mogoce, da bi nekdo "bil" zunaj tega zivljenja.

Zdi se nam naravno, da planeti potujejo po svojih orbitah, da
drevo cveti spomladi, in da jeseni obiramo sadove, da dihamo,
in da kri krozi v nagem telesu ... Lahko bi nadaljevali z nava-
janjem $tevilnih primerov manifestacij tega Zivljenja v obliki
aktivnosti in nenehnega dela. Vse se dogaja s tako pravilnostjo,
daje, po besedah profesorice Delie S. Guzman, "ko se prekrsi
pravilo, to obi¢ajno pojav, na katerega opozarjajo vsi znanst-

veni opazovalci."
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JE DELO NARAVNI DEL CLOVEKOVEGA ZIVLJEN)A?

Poglejmo najprej, katere znacilnosti se danes obi¢ajno prip-
isujejo delu. Delo vidimo kot nujno za zagotavljanje materi-
alnih sredstev za prezivetje. Cilj ni delo samo, temve¢ korist,
pridobljena z njim. Korist se lahko pridobi tudi na psiholoski
ravni, pri ¢emer je cilj osebni prestiz ali pomembnejsi polozaj
v sluzbi. Ljudem je vsiljena ideja, da, ve¢ kot imajo, vedja je
njihova Zivljenjska blaginja, ve¢ja je njihova sreca. Lahko
dobimo hiso, avto, pomembno sluzbo in ve¢ kot imamo, ve¢
si bomo Zeleli imeti. Materialno ugodje nas spodbuja, da

se izognemo vsem bole¢inam in vsem tezavam, ne da bi se
zavedali, da nas zivljenje samo uci, kako Ziveti, in kot pravi
profesorica Delia S. Guzman: "ne i§¢emo nacina, kako obv-
ladati nevihto, ampak nacin, kako se izogniti nevihti." Tako
dovoljujemo, da je nase zivljenje odvisno od zunanje podpore
in ko jo izgubimo, nam to povzroca Zalost in trpljenje. Okoli
sebe pogosto sli§imo pritozevanja o veliki koli¢ini dela in
posledi¢ni utrujenosti. Priganja nas k nenehnemu iskanju
trenutkov za poditek in pridobivanje nove energije, ki jo
takoj spet izgubimo. Ujamemo se v za¢aran krog, iz katerega
ne vemo, kako izstopiti. Po¢nemo veliko stvari, ki ne vodijo
nikamor, nenehno se premikamo, ne da bi vedeli, v katero
smer. Hodimo po povrsini kroga in si ne upamo narediti
koraka proti svoji notranjosti, ker se bojimo, da bi odkrili, da
se moramo neizogibno spremeniti sami in da moramo nujno
poiskati tisti veliko globlji smisel Zivljenja, ki ga slutimo v

sebi.

Ce se po celotnem Univerzumu, katerega del smo tudi mi,
pretaka Zivljenje, je logi¢no, da kro%i tudi skozi nas. Korenine
Zivljenja moramo iskati v sebi, kjer bomo prav tako nasli glo-
boki smisel dela. Hitro bo za nas delo dobilo povsem drugo
dimenzijo, saj nam bo ponudilo na¢in in pot nenehnega
izpopolnjevanja. Delo ne bo ve¢ le zapolnjevalo nasih ur in se
spreminjalo v denar in na$a svobodna volja se bo zdruzila z
zakoni Narave in zdelo se nam bo naravno ne le, da vsak dan

jemo in spimo, temve¢ tudi, da vsak dan delamo.
"Delas, da bi stopil v ritem z zemljo in duso zemlje.

Kajti biti brez dela pomeni biti tujec letnim ¢asom in
zapustiti sprevod Zivljenja, ki veli¢astno in s ponosno
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pokornostjo koraka proti neskoné¢nemu. Ko delas,
si flavta, skozi srce katere se Sepetanje ur spremeni
v melodijo. Kdo od vas bi hotel biti nema piscal,
medtem ko vse drugo v en glas prepeva? Vedno
so vam govorili, da je delo prekletstvo in nesreca.
Vendar povem pa vam, da ko delate, izpolnjujete del
najdavnejSih sanj zemlje, ki vam je bil dodeljen, ko so
se te sanje rodile. In z delom resni¢no ljubite Zivljenje.
In ljubiti Zivljenje skozi delo pomeni biti v stiku z
najglobljo skrivnostjo Zivljenja."

Khalil Gibran, Prerok

Po starodavnih naukih ima delo dve pomembni lastnosti:
preko njega bolje spoznamo sami sebe, hkrati pa s svojim
delom prispevamo k pozitivni preobrazbi nagega okolja. Lep
primer sre¢amo v Malem princu A. S. Exupéryja, kjer lahko
beremo o tem, kako vsak dan brez po¢itka ¢isti svoj planet
kruhovcev, ker ¢e bi jih pustil rasti, bi ti uni¢ili planet. Na ta
nacin se Mali princ naudi izbolj$ati samega sebe, vzpostaviti
red, ljubiti svoj planet, spoznati njegove zakonitosti, biti
vztrajen in prepoznati pravo vrednost stvari. S trdim delom in
neumorno skrbjo njegov planet postaja lep in harmonicen, a
tudi Mali princ postane lep in harmonicen v svoji notranjosti.
Je neutruden in konstanten, saj pozna cilj svojega dela in ne

dela le v svojo korist in za lastno dobrobit ter za svoje delo ne
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pri¢akuje nobene nagrade. To njegovo delo bilahko opisali
kot pravilno delovanje, ki nam ga opisuje sveto hindujsko
besedilo Bhagavad Gita. Pravilno delovanje pomeni delovanje
brez Zelje po nagradi, saj je na prvem mestu delo, ki ga je treba

opraviti, in ne dobrobit, ki iz njega izhaja.

Danes obstajajo sluzbe, ki jih druzba hvali in ¢asti, in sluzbe,
ki jih mnogi prezirajo, ker se ne zdijo vredne "njihovega
nivoja". Gre slu¢ajno za pravo oceno dela? Ali je lahko katero
koli delo visje od drugih? Po starodavnih naukih je vsako delo
pomembno in ni dela niZje ali vi$je vrednosti. Delu dajemo
vrednost mi sami, s svojim odnosom, vloZenim trudom,
postenostjo in ljubeznijo. Vedno, ko bomo delo opravili dobro
in na pravi na¢in, bo pod nas$imi rokami vzklila ¢udovita roza,

ki bo razsvetlila in odi$avila celotno okolje.

"Pogosto sem te slisal reci, kot bi govoril v sanjah: ta,
ki obdeluje marmor in v kamnu odkrije idejo lastne
duse, je plemenitejsi od tistega, ki orje zemljo. In

ta, ki ujame mavrico, da bi jo prenesel na platno v
podobi ¢loveka, velja vec kot tisti, ki izdeluje sandale.
Toda povem vam, ne v sanjah, ampak v prekomerni
budnosti poldneva, da veter z enako ljubkostjo govori
velikanskim hrastom in listom trave; in da je velik le
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tisti, ki glas vetra s svojo lastno ljubeznijo spreminja v
Se slajso melodijo."
Khalil Gibran, Prerok

V starodavnih kulturah, v katerih je vladala pristna morala,

ki je ljudem pomagala premagati nizje Zelje v korist vi$jih in
jim kazala pot do njihove duse, je v druzbi obstajal u¢inkovit
sistem delitve dela. Bistveno je bilo razumevanje, da ima vsak
¢lovek poleg fizi¢nega in materialnega dela — telesa, tudi ve¢ni
in neminljivi del — duso. Na delo so gledali kot na eno od poti,
ki vodijo k spoznanju samega sebe. Izobrazevalni sistem je bil
tako ucinkovit, da je ¢loveku pomagal spoznati svoj znacaj,
svoje sposobnosti in posledi¢no izpolniti dolo¢eno nalogo

v druzbi. Obenem je vsakogar usmerjal k spostovanju vsake
oblike dela, saj je vsako delo predstavljalo sestavni del Zivega
organizma druzbe in ko en del ne deluje pravilno, lahko orga-

nizem propade.

Poglejmo primer Inkov v Juzni Ameriki. Na splo$no je znano,
da so ziveli moralno in da so na prvo mesto postavljali for-
macijo za delavnost. Delu so bili pripravljeni posvetiti ves
dan. Ve¢ jim je pomenila izpolnjena dolznost kot lastno telo,
cilj pa je bil razumeti, da je ¢lovekova svoboda v prostovolj-
nem sprejemanju zivljenja v skladu z boZanskim redom,

da ne bi bili suznji lastnine in svojih slabih navad. Z delom
jim je uspelo ustvariti enotnost, saj sta bila delo in njegov

cilj na prvem mestu, pred individualnimi koristmi. Inki so
"placevali” davke tako, da so delali na stvareh, ki so skupne
celotnemu narodu, bodisi so gradili templje bodisi tkali blago
za verske namene. Vsak je lahko videl, kje so kon¢ali njegovi

"davki" in se veselil lepote skupnega dela.

V starem Egiptu je bila morala na visokem nivoju in $tevilni
nauki se nanasajo na dobro opravljeno delo. Egip¢ani so bili
vzgojeni v spostovanju dela in niso tezili k preobilju, saj so ga
smatrali za Zeljo, ki prihaja iz telesa in ne iz duse. Posteno delo
je vsakomur zagotavljalo tisto, kar je bilo potrebno za zivljenje
- ne preve¢ ne premalo. Vse je urejal zakon pravi¢nosti, v
skladu s katerim je vsak prejel, kar mu pripada. Nad tem je

bdela Maat, boginja univerzalnega zakona in reda.
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"Pazite se dejanj iz pohlepa, ki je zlo in neozdravljiva
bolezen. Pohlep seje nesre¢o med oceti in materami
ter lo€uje Zeno od moza. Pohlep je skupek vseh vrst
zla; to je vreca, ki vsebuje vse gnusno. Clovek Zivi v
miru, Ce pravilno uporablja Pravilo in gre svojo pot v
skladu s smerjo, ki ji je treba slediti."

maksime vezirja Ptahotepa

"Ne usmeri svojega srca v iskanje bogastva. Ne
trudi se iskati obilja, kajti kar imas, ti zadostuje. Ne
veseli se bogastva, pridobljenega s tatvino, niti se
ne pritozuj nad revicino. Moli k Amonu, ko vstane, z
besedami: podari mi blaginjo in zdravje. Dal ti bo tisto,
kar potrebujes za Zivljenje, in obvarovan bos pred
strahom.”

nauki Amenemopa

Za Egipcane je bilo delo uzitek in po besedah arheologa
Christiana Jacqa: "Obc¢utek sre¢e Egip¢anov ni bil stvar
naklju¢ja, temvec rezultat odli¢no organizirane druzbe, ki je
vsakodnevni delovni vrvez videla kot eno glavnih vrlin." Z
delom so spoznavali najgloblje skrivnosti narave in sebe.
Velik zgled v pojmovanju svojih obveznosti in ustreznem
delovanju, ne glede na tezave, ki jih prinasa Zivljenje, je bil

rimski cesar Mark Avrelij, ki v svojem Dnevniku poskusa
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razumeti bozji red. Niti najmanj$ega lenarjenja ni prenasal,

ker je vedel, da ¢lovek ni rojen za brezdelje, ampak za delo.

"Ob zori, ko se nerad in lenobno prebujas, se
pravocasno spomni te misli: Prebudi se, da izpolnis
¢loveku lastno nalogo. Se bom 3e naprej jezil, Ce se
bom lotil naloge, ki opravicuje moj obstoj in zaradi
katere sem priSel na svet? Ali pa sem bil izucen, da se
grejem, leZze¢ med majhnimi prevlekami? Toda to je
prijetnejSe. Si se torej rodil za uZivanje? In skratka, si
se rodil, da bi bil pasiven ali aktiven? Ali ne vidis, da
grmi, pticice, mravlje, pajki, ¢ebele izpolnjujejo svojo
lastno nalogo in s tem prispevajo k ureditvi sveta? In
ti torej noces storiti tega, kar je ¢loveku primerno?
Ali resni¢no ne bos sledil temu, kar je v skladu s tvojo
naravo? Vendar pa je treba tudi pocivati. Je; in tudi
pocivam. Toda narava je postavila meje pri pocitku,
kot je to storila tudi pri hrani in pijaci, in ali ne stopa$
prek te mere s prekoracitvijo zadostnega? In v svojih
dejanjih ne le, da ne stori$ dovolj, ampak zaostajas za
svojimi zmozZnostmi. Iz tega sledi, da ne ljubis sebe,
ker bi v tem primeru gotovo ljubili svojo naravo in njen
namen."

Dnevnik Marka Avrelija

Vsako delo, ki ga opravimo, se ne bo vedno izkazalo za dobro,
vendar noben trud ni zaman. Izkusnje, ki jih naberemo pri
delu, bodo postale nasa notranja opora in ko se bo v nagem
zivljenju pojavila nevihta, bomo vztrajali na nogah, trdno

kot steber in ne bomo dovolili, da bi nas kakr$na koli stiska

iztrgala iz toka dela in Zivljenja.
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ARISTOTELOVA

PRAKTICNA

FILOZOFIJA

Filozofija za Aristotela ni bila samo ljubezen do znanja v
teoreti¢nem smislu ampak tudi prakti¢na dejavnost pri
uresni¢evanju teznje po ¢im bolj$em zivljenju ¢loveka. Zato
ga je $e posebej zanimala filozofija o cloveskih stvareh in to

zanimanje se je imenovalo prakti¢na filozofija.

Za Aristotela je prakti¢na filozofija sestavljena iz etike in
politike (sem spada tudi ekonomija, ki jo lahko pripisemo
politiki kot celoviti skrbi za skupno dobro, vedi o individu-
alnem in druzbenem %ivljenju ¢loveka). Clovek je po naravi
politicno ali, kot bi rekli danes, druzbeno bitje, saj lahko le v
skupnosti z drugimi uresnicuje svoj namen in to z delovan-
jem, torej sodelovanjem. Prakti¢na filozofija je ¢lovekovo
prizadevanje za najboljse Zivljenje in se doseze z zavestno
uporabo volje v delovanju, da bi v najve¢ji meri uresnicil

svojo ¢loveénost.

Dobro, ki je lastno ¢loveku, je dejavnost duse, ki jo
vodi vrlina ... Vrlina je stanje duse, v katerem je dusa
lo¢ena od vseh strasti in v popolnem miru.

Najpomembnej$e eti¢no delo od treh, ki se pripisujejo
Aristotelu, je Nikomahova etika. Je prvo v celoti ohranjeno
delo s podro¢ja helenske etike, ki izraza moralo in navade
helenskega ljudstva. Ime je dobila po Aristotelovem sinu
Nikomahu, ki je delo pripravil za objavo. V njej Aristotel
pravi, da je Dobro cilj vseh ¢lovekovih dejanj. Cilj vse
znanosti, vseh duhovnih raziskav je nekaj dobrega, kar zelimo
doseci. Cilji, ki jih i§¢emo, so razli¢ni; na primer, cilj medicine

je zdravije.

Kaj bi bilo potem najvi$je Dobro? Za Aristotela je najvisje

dobro eudaimonia (dober ali blag duh), kar prevajamo kot

ANDRIJA JONCIC

sre¢a ali blazenost. Aristotel Ze v prvi knjigi Nikomahove

etike pravi:

Glede same besede se skoraj vsi strinjajo, saj tako
neuki kot izobraZeni pravijo, da je to blaZzenost, zato
enacijo "dobro Ziveti" in "dobro delati" z "biti blazen".

Blazenost ni za vse enaka: nekateri jo postavljajo v ugodje
(podrogje ¢utov), drugi pa v povsem nasprotna podroé&ja:
revni v bogastvo, bolni v zdravje itd. Odvisna je od ¢lovekove

zivljenjske usmeritve in polozaja, v katerem je.

Nadaljuje z vprasanjem, kaksna blazenost bi bila lastna
¢loveski naravi? Ta se ne more ohranjati v vegetativnem
stanju, saj bi to enacilo ¢loveka z rastlinami. Prav tako je ne

moremo najti v ¢utnem zivljenju, ker to dozivljajo tudi zZivali.
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Biti mora nekaj, kar je lastno le ¢loveku, in to je Zivljenje duse,

usklajene z razumom.

Aristotel pravi:
Dobro, ki je lastno €loveku, je dejavnost duse, ki jo
vodi vrlina. In ¢e je vrlin vec, potem tista dejavnost, ki
jo vodi najpopolnejsa in najbolj vzvisena od vseh.

Tako so pravi uzitki ¢loveka dejanja, ki so usklajena z vrlino*.
Se je tega mogoce nauditi? Da, ampak kako? Aristotel pravi, da
blazenost ni poslana od bogov, pridobimo jo s tem, da Zivimo
vrlino, kar pa se usvaja postopoma skozi ¢as. Ker je blazenost
posledica dolo¢enega delovanja duse, ki ga vodi najvisja

vrlina, je potrebno preuditi vrline.

Nekatere vrline imenuje intelektualne vrline (modrost,
znanje, talent, preudarnost itd.), druge pa moralne vrline (ple-

menitost, zmernost itd.).

Intelektualne vrline se rojevajo iz u¢enja, moralne pa iz
navad, obi¢ajev. Narava nas je naredila sposobne pridobiti
vrline, vendar pa jih razvijamo z delovanjem: s skladanjem
glasbe postane$ glasbenik, s pravi¢nim delovanjem postanes§
pravicen. Da bi v sebi ustvarili dolo¢ene kvalitete, moramo
torej vaditi vrlino. V skladu s tem je morala vprasanje prakse,

delovanja, katerega cilj je ona sama.

Delovati je treba v skladu s Pravi¢nim razumom, kar pomeni
oddaljiti se od skrajnosti, od vsakega pretiravanja in vsakega
pomanjkanja. Vedno je treba iskati ravnovesje prave sredine.
Zato se vrlina rojeva iz zmernosti, prave mere, slabost pa iz

pretiravanja ali pomanjkanja.

Ce so najplemenitejse lastnosti v ¢loveski dusi pokvarjene
zaradi uzitka ali bole¢ine, potem moramo re¢i, da je vrlina
stanje duse, v katerem je dusa locena od vseh strasti in v
popolnem miru. Vrlina je tista, ki nas iz vidika uzitka in

bolec¢ine vodi na najbolj$i mozni naéin.

S ponavljanjem dejanj, ki jih vodi vrlina, se bo du$a naucila
distancirati od vsega, kar lahko prevzame njeno pozornost.
Vrlina je navada, lastnost, ki je odvisna od nase volje in s

katero upravlja um, kot bi z njo upravljal pravi modrec. Ni je
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FILOZOFIJA

mogoce vsiliti, ker je stanje izbrano in pridobljeno z lastno

svobodno voljo.

Aristotel zaklju¢uje Nikomahovo etiko z uvodom v naslednje
delo, ki ga je napisal, Politiko. Zanj sta bili etika in politika
med seboj nelo¢ljivi, saj eti¢no delovanje dolo¢a kakovost

politike.

Probleme druzbe in drzave je Aristotel sistemati¢no obravna-
val v osmih poglavjih svojega dela Politika. Za razliko od
svojega ucitelja Platona uporablja induktivno metodo za grad-
njo svojega pristopa k prakti¢ni filozofiji. Izhaja iz trenutnega
stanja realnosti grékega nacina zivljenja in uporablja preud-
arnost kot pristop k posamezniku - etiki; in pristop k druzbi,

polisu - politiki.

Enako, kot velja za Platona, je bila tudi za Aristotela povezava

etike in politike nujna, saj pravi:

Clovek se izpopolnjuje le, ko Zivi v skupnosti in se
izraza v drzavi kot njen ¢lan.

Aristotel meni, da etiko in politiko povezuje isti cilj skrbi
za duso in vzgoje drzavljanov. Zato je skupni temelj etike in
politike ideja pravi¢nosti kot najve¢je vrline tako v delovanju

posameznikov kot tudi v harmoni¢ni ureditvi drzave.

Njegov uc¢enec Aleksander Makedonski je razsiril povezavo
med etiko in politiko onkraj meja polisa in gr$ke kulture s
povezovanjem grske z orientalsko kulturo, kar je povzrocilo
rojstvo helenizma. Pozneje so rimski stoiki v svojem
razumevanju prakti¢ne filozofije naredili $e dlje in uvedli

eti¢no-politi¢ni koncept drZavljana sveta.

Aristotelovo delo skupaj z u¢enjem njegovega ucitelja
Platona predstavlja temelj filozofske in znanstvene misli
zahodne civilizacije. Akademija in licej sta $e vedno imeni
najpomembnejsih izobrazevalnih ustanov danagnjega sveta,
vprasanje je le, koliko je cilj teh institucij danes usklajen z
idejo pravi¢nosti kot najvisje vrline v delovanju posameznika

in v organizaciji drzave.

* Krepost ali vrlina je odli¢nost, ¢ast, plemenitost.
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ALEKSANDRIJSKI

ZNANSTVENIKI

Imperij Aleksandra Velikega je bil sestavljen iz razli¢nih
delov: evropskega in maloazijskega dela Gréije, Egipta,
Mezopotamije, Indije ... Aleksander je vlozil veliko napora,

da bi cesarstvo povezal s sponami sloge in enotnosti. Za
izbolj$anje trgovinskih povezav je gradil ceste, vzpostavl-

jal pristani$ca ter morske in karavanske poti. Spodbujal je
$§irjenje gréke kulture in razvoj drugih kultur ter njihovo med-
sebojno povezovanje. Da bi zmanjsal razlike v slogu Zivljenja,
je ustanovil skoraj sedemdeset mest, od katerih je eno stalo ob

izlivu Nila v Sredozemsko morje — Aleksandrija.

ALEKSANDRIJA

Na rusevinah Aleksandrovega imperija so bile ustanovljene

tri velike drzave: Egipt, Sirija in Makedonija. Egiptu je vladal

INES BOROVAC LASIC

Ptolemaj, Aleksandrov prijatelj iz otro$tva in udelezenec vseh
njegovih pohodov. Po smrti Aleksandrovega sina se je leta 305
pr. n. §t. razglasil za kralja in vladal pod imenom Ptolemaj I.

Soter.

Ptolemaj I. Soter je nadaljeval z uresni¢evanjem
Aleksandrovih sanj. Tisto, kar je Aleksander na¢rtoval v
pesku, je Ptolemaj zgradil. Nova prestolnica je hitro rasla. Za
razliko od grskih mest, ki so se $irila okoli obrambnih trdnjav
in templjev, je bila Aleksandrija zgrajena na¢rtno, s $irokimi
ulicami in prostranimi parki, kar je v mestu zagotavljalo pri-
jeten veter in zdravo podnebje. Na ulicah so se lahko srecevali
pripadniki vseh narodov cesarstva, od Iberskega polotoka do

Indije.
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Mesto je bilo razdeljeno na tri ¢etrti: kraljevsko gréko-
makedonsko, egip¢ansko in judovsko ¢éetrt. V egipéanski
etrti Rakotis, ki se je nahajala na naravni vzpetini, je bil
zgrajen Serapeum ali tempelj boga Serapisa, ki ga je Ptolemaj
I. izbral za glavno bozanstvo nove dinastije. V tem templju se
je nahajala manjsa knjiznica, v kateri so bila shranjena mnoga
pomembna dela, potem ko je slavna Aleksandrijska knjiznica

pogorela.

Aleksandrov mavzolej, imenovan Soma, ter razko$na palaca
Ptolemajskih kraljev, obdana z eksoti¢nimi vrtovi in sadovn-
jaki, sta se nahajala v kraljevski griko-makedonski ¢etrti
Bruhion. V tej ¢etrti je bila tudi slavna knjiznica, ustanovljena
po Zelji Ptolemaja I. Sotra, ki je v Aleksandriji skusal zbrati
vsa pomembna filozofska in literarna dela sveta. Njegovi
nasledniki so nadaljevali z zbiranjem del, s ¢imer je nastala

zbirka, ki je $tela priblizno 500.000 zvitkov.

Med dinastijo Ptolemajev je postala Aleksandrija mo¢no kul-

turno in gospodarsko sredi$ce starodavnega sveta.
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ZGODOVINA

MuUZzEJON

Aleksandrijska knjiznica je bila z vrsto marmornih stebrov
povezana z Aleksandrijskim muzejonom, vodilno univerzo
tistega Casa, ki je bila poimenovana po Muzah, grskih bogin-
jah harmonije, ki so varovale bozansko in ¢lovesko ust-

varjalno umetnost.

Kompleks je bil obsezno opremljen; vklju¢eval je veliko
dvorano, jedilnico za skupne obroke, observatorij, botani¢ne
vrtove in Zivalski vrt, predavalnice ter prostore za branje del
klasi¢nih pesnikov in zgodovinarjev. Poleg tega je vklju¢eval
stanovanjske enote, sprehajalne poti in pocivali§¢a ob

kolonadah s klopmi ter gledalisce.

Med njegovimi stenami so se izpopolnjevali najboljsi u¢enjaki
tistega Casa, ve¢inoma vsestranski znanstveniki, ki so se poleg
svojih strok ukvarjali tudi s filozofijo, metafiziko, etiko in
politiko. Med mnogimi slavnimi imeni izpostavljamo nekaj

najbolj izstopajocih.
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ZGODOVINA

EVKLID

Evklid iz Gela ali Tire (330. - 275. pr. n. $t.) je bil eden od
prvih znanstvenikov v muzejonu. Za poucevanje geometrije
je napisal delo Elementi (Stoicheia) v 13 knjigah, ki je sluzilo
kot osnovni u¢benik geometrije skozi celotno helenisti¢no-
rimsko obdobje. Uporabljali so ga tudi Arabci, in z manj$imi

spremembami v 19. stoletju tudi Evropejci.

Evklid je pristopil k razvoju geometrije z deduktivno metodo.

Najprej je dolo¢il osnovne pojme, nato izbral osnovne trditve
in na njihovi podlagi izpeljal zaklju¢ke. Taka metoda razis-
kovalnega dela se je ohranila do danes. Sedem definicij na

zacetku prve knjige se glasi:

« Tocka je tisto, kar nima delov.

« Crta je dolzina brez $irine.

o Meji ¢rte sta tocki.

o Premica je ¢rta, ki je v enakem odnosu z vsemi svojimi
tockami.

« Ploskev je tisto, kar ima samo dolzino in $irino.

» Meje ploskve so ¢rte.

« Ravnina je ploskev, ki je v enakem odnosu z vsemi svojimi

premicami.

V $esti knjigi med drugim govori o

razmerju zlatega reza.

Ptolemaj I. Soter ga neko¢ ni
pravilno razumel in ga je prosil
za preprostejse pojasnilo. "Do
geometrije ni kraljevske poti,”
mu je odgovoril Evklid in dodal:
"Brez truda ni niti peciva, kaj $ele

geometrije."

Po prvem predavanju iz geometrije
gaje eden od novih u¢encev vprasal,
kak$no korist bo imel v Zivljenju

od znanja, ki ga je pridobil. Evklid
ni odgovoril ni¢esar, vendar mu je
pozneje poslal zlatnik in ga izkljucil

iz Sole.
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ARHIMED

Arhimed iz Sirakuz (287-212 pr. n. §t.), sin astronoma Fidija
in sorodnik vladarja Sirakuz Hierona, je v Aleksandrijo
prisel na povabilo Ptolemaja II. Filadelfa. Bil je najugledne;jsi
matematik svojega ¢asa. V svojem delu O krogli in valju je
podal formulo za izra¢un volumna krogle glede na volumen
opisanega valja. Njegovi prijatelji so na njegov grob postavili

valj, v katerem je bila krogla.

V delu O merjenju kroga Arhimed opisuje in vpisuje mnogo-
kotnike v kroglo, s ¢imer je dobil priblizno vrednost za $tevilo,
ki ga danes oznacujemo s (3,140845 < 7 < 3,142857).

Poleg tega je odkril tudi Arhimedovo vijacnico. S sukanjem
te vija¢nice se je dvigovala voda. Razvil je sistem prostih
kolut za dvigovanje bremen. KonXstruiral je tudi planetarij

z mehanskim pogonom. Do nacela hidrostatike, znanega kot
Arhimedov zakon, je prisel tako, da je vstopil v kopel, nato
paje vzkliknil: "Eureka! Eureka!" (Odkril sem! Odkril sem!).
Drugic¢ je izjavil: "Dajte mi oporno to¢ko in premaknil bom

Zemljo," s ¢imer je ilustriral nacelo vzvoda.
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ERATOSTEN

Eratosten (priblizno 275-195 pr. n. §t.), ki se je, za razliko od
filozofov, imenoval filolog, je bil rojen v grékem mestu Kirena
v Severni Afriki. Nekaj ¢asa se je izobrazeval v Atenah, nato
paje po smrti Kalimaha postal upravnik Aleksandrijske
knjiznice, kamor ga je postavil Ptolemaj III. Euerget. Na

tem poloZaju je ostal vse do leta 194 pr. n. §t., ko mu je zaradi
vnetja oci tako oslabel vid, da ni mogel ve¢ brati. Zato je storil

samomor tako, da je prenehal jesti.

Med svojimi kolegi je dobil vzdevek Beta, morda zato, ker je
bil v mnogih svojih delovnih podro¢jih drugi. To zagotovo
ne velja za helensko kronologijo, za katero je postavil temelje
z dolo¢anjem datumov najpomembnejs$ih knjizevnih in
politi¢nih dogodkov, zacensi z osvojitvijo Troje. Ustanovil
je nov koledar, ki ga je Cezar pozneje uvedel kot julijanski

koledar v Rimu.

V svoji knjigi Geographica je uporabljal matemati¢no geo-
grafijo. S primerjavo senc¢enja v dveh mestih z razli¢nima
geografskima $irinama na dan poletnega son¢nega obrata je

ocenil obseg Zemljine krogle z zelo majhno napako.

Uvedel je tudi sistem poldnevnikov in vzporednikov. Zacetni
poldnevnik je postavil tako, da je potekal skozi Aleksandrijo,
zaletni vzporednik pa skozi Rodos. Prvi je na zemljevidu

zacel vkljucevati izohipse, da bi poudaril razlike v nadmorski

vi$ini med posameznimi geografskimi to¢kami.
ARISTARH 1Z SAMOSA

Poleg matematike je bila v Aleksandriji posebej cenjena
astronomija. Njen napredek je omogo¢il dostop do kalde-
jskega astronomskega znanja po Aleksandru Makedonskem.
Prav tako so prepoznali korist poznavanja sferne geometrije.
Aristarh iz Samosa (okoli 310-230 pr. n. §t.), u¢enec
peripateti¢nega filozofa Stratona, je bil starejsi sodobnik
Arhimeda v muzejonu. V svojem kratkem delu Stetje peska
je Arhimed citiral pomembno Aristarhovo trditev: "Zvezde
in Sonce se ne gibljejo, temvec se Zemlja vrti okoli Sonca po

krogu, pri ¢emer se Sonce nahaja v sredi$¢u njene tirnice."
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Aristarh je re$il tudi vprasanje izvora lunine svetlobe
(pravilno je trdil, da izvira od Sonca) ter izra¢unal premer in

medsebojne razdalje med Zemljo, Soncem in luno.

KLAVDI) PTOLEMA]

Klavdij Ptolemaj, verjetno iz Ptolemaide v Gornjem Egiptu, je
napisal znane razprave o astronomiji in geografiji: Almagest
in Geografija. Almagest (naslov je izpeljan iz arabske oblike
grike preseznigke oblike — najveé;ji) je sestavljen iz trinajstih
zvezkov. Ptolemajev Katalog zvezd (sedmi in osmi zvezek
Almagesta) je prvi ohranjeni katalog te vrste. V njem je nastel
vel kot tiso¢ zvezd, razporejenih v oseminstirideset ozvezdij,

vsaki pa je dolo¢il polozaj (koordinati) in velikost (svetlost).

HIPARH

V Aleksandriji je sredi 2. stol. pr. n. §t. deloval Hiparh iz
Nikeje, ki je v antiki veljal za najve¢jega astronoma. Z izjemno
natan¢nostjo je izmeril razliko med trajanjem tropskega in
sideri¢nega leta (napaka je bila manjsa od desetih sekund).
Prav tako je izdelal prvi astrolab za merjenje polozaja zvezd
ter si zastavil ambiciozno nalogo "pres$tejmo zvezde," to je, da

je sestavil katalog stalnih zvezd (popisal jih je 850).
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O VZTRAJNOSTI

Zaprisega/Abrahama Lincolna leta 1861 ni bil Cudezen
zgod sk nutek Bil je vrhunec dolge, tezke poti,

C _'_~_ £ -~. »padcev neuspehov in koncnega uspeha,
n .' ‘*f": moci vere in vztrajnosti.

iy
"-.

preden ga je njegova stranka predlagala

KK p nudil kratko skico svojega zgodnjega
nja: »| Sa sta bila oba rojena v Virginiji, iz

eug *,“I,..“ 0ja mama je umrla v mojem desetem

tu. Ko s¢ x.ma.c S aI polnoleten, nisem znal veliko. Znal

. ati, pisati in Sifrirati ... toda to je bilo vse.«

ROt navdu§en bralec in neumoren delavec je iskal znanje

" in izku$nje, ki jih je potreboval za uresni¢evanje svojih

'.~.. amblcu Glede na njegove zgodnje izkusnje pri delu, politiki

inZivljenju mu nihce ne bi zame!ll Ce bi opustil svoje

\ %
< (€
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%

s -,‘ :. mu ni 'pelo pri deluj;eta 1832 je bil porazen kot
slanec. Leta 1833#5 poskusil z drugim poslom. Ni

m‘h uspelo. Njegova zarocer:?!fe umrla leta 1835. Leta 1836

je d()rzgveT zZiveni zlom. Leta 1843 je kandidiral za polozaj

v kongresu in se sootil s porazom. Znova je poskusil

leta 1848 in bil zopet porazen. Leta 1855 je kandidiral za

" Ipolozaj v senatu. Izgubil je. Naslednje leto je kandidiral

za podpredsednika in znova izgubil. Leta 1859 je ponovno

kandldlrg‘rza poloZaj v senatu in doZivel poraz. Leta 1860

je bil clovek, ki se je podpisal zimenom A. Lincoln, ¢lovek,

Cigar neomajna vera vase je rasla z vsakim neuspehom,

izvoljen za 16. predsednika Zdruzenih drzav.

it S EER N

nejSimi dosezki v zgodovini in
euspehi je pogosto zagrizena vztrajnost.

T T e 5 o N AU A
- Aﬁﬁam%ln Se danes vecja za enega najvecjih ameriskih predsesnikov.
)varjal je ukinitev suzenj in volilno pravico za Afroamericane, kar ga je stalo zivljenja.
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DALEC NAJBOLJSA NAGRADA, KI JO NUDI ZIVLJENJE,
JE MOZNOST, DA TRDO DELATE NA DELU,
KI GA JE VREDNO OPRAVITI.

THEODORE ROOSEVELT
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