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V tem mesecu smo na Novi Akropoli nekaj nasih dejavnosti usmerili na mo¢ misli in
pozitivnega misljenja. To podro¢je je v zadnjih desetletjih postalo zelo priljubljeno
in tako zajelo $ir$e ob¢instvo. To dejstvo kaze, da se Ze vse bolj zavedamo, da niso le
zunanje okoli$¢ine tiste, ki dolo¢ajo nase — bodisi notranje ali celo zunanje - stanje.
Vse bolj jasno nam postaja, da so nasa zadovoljstva in na$ uspehi odvisni predvsem
od nase miselne naravnanosti. Po¢asi odkrivamo pomembnost in vpliv, ki ga imajo

lahko nase misli na na$e pocutje, zdravje in celo na uspehe v Zivljenju.

Kljuée do uspeha zato i§¢emo v sistemati¢nem dvigu nasega razpolozenja in v
poskusu, da bi postali optimisti. Vendar si pri tem priznajmo, da je uspeh, ki ga
imamo po navadi v mislih, precej sebi¢en in usmerjen na nase ugodje in udobje ter ne
gre nujno za uspeh v smislu izpolnjenosti nase naloge kot ¢loveskega bitja oziroma

uresnicitve svoje usode.

Ceprav bi marsikdo ob tej omembi usode le zavil z 0¢mi, se temu ne moremo izogniti,
ker se ravno tu skriva klju¢ do zdravega razvoja in konstruktivne uporabe nasega
mentala. Ravno to manjka vedini priro¢nikov za samopomoc¢ in uspeh, ki so tako
priljubljeni, vendar niso prinesli Zelenih rezultatov. Ce si ne zelimo utvar in nadaljn-
jih neuspehov, ki jim sledijo, poi§¢imo raje klju¢e tam, kjer resni¢no so, ne pa tam,
kjer bi si mi zeleli, da bi bili. Neuspelih poskusov je Ze dovolj za nami, kar mislim, da

bi nas Ze moralo spodbuditi, da poi§¢emo stabilne resitve drugod.

Najprej si poglejmo, kaj so nam prinesli prvi poskusi pozitivnega misljenja. Pri
povr$nem razumevanju tega pristopa k tezavam se je o¢itno pojavila zamisel, da

bi naso sivo sliko sveta kar prerisali z novo - z idealnimi okoli§¢inami, iz lastnih
misli izbrisali vse tezave in pocakali na to, da se stvari re$ijo same po sebi. Delo smo
prepustili vesolju, Bogu, naravi ... ni niti pomembno, komu smo v nasi ne¢imrnosti
naprtili ta trud, pomembno je le, da smo s tem sebi prihranili glavni napor. To se slisi
dovolj enostavno ... Kar je enostavno, je tudi za marsikoga sprejemljivo in zato prilju-

bljeno. Tak pristop se je dejansko tudi razsiril.

"Metoda pozitivnega misljenja" je pri nekaterih spodbudila vero, samozaupanje in
pogum, s ¢imer jim je uspelo premagati svoje notranje ovire, in ¢e so $e zavihali
rokave, so tudi dosegli posamezne relativne uspehe. Kljub temu se je pokazalo, da v
vedini primerov zgolj pozitivno mi$ljenje ni prineslo Zelenih rezultatov, v nobenem

primeru pa ne trajnih.
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Naivno je namrec verjeti, da bodo tezave izginile Ze s tem, ko
jih zanikamo. Nase sive slike sveta pa ne moremo le prekriti z
novo, tudi e je slednja prijetnejsa. Vsako prekrivanje namre¢
pomeni dodaten psihi¢en ovoj ali filter, ki ga postavimo med
sebe in svet, ki ga opazujemo. Vsak nov ovoj pa je kot maska,
ki nas $e dodatno dusi in zmanj$uje na$o povezanost s svetom.
Ze naga prvotna, siva slika je namre¢ rezultat psihi¢nega
ovoja, ki smo ga s svojimi strahovi in obupom nanesli na
razumevanje dejanskega stanja, ki pa samo po sebi ni ne

dobro, ne slabo.

Razumeti moramo, da ne potrebujemo lepe slike - potrebu-
jemo jasno sliko. Vendar ¢e smo sposobni jasno videti stvari,

te takrat za nas niso ne tezke, ne Zalostne, ne grde ...

Videti jasno je privilegij tistega, ki je dosegel dolo¢eno
modrost in ki razume, kako delujeta ¢lovek in svet; je privi-
legij tistega, ¢igar Zivljenja ne dolocajo relativna zadovoljstva
ali nezadovoljstva, saj je nad njimi, je nad spremenljivimi
valovi ¢ustev in Zelja, ter zna ne glede na spremenljive
okoli$¢ine in razburkanost psihi¢nega morja suvereno pluti v

smeri lastne usode.

Tudi ¢e nad pogled $e ni popolnoma jasen, se lahko trudimo,
da bi se temu ¢im bolj pribliZzali. Pri tem si pomagamo s
pozitivnim misljenjem. Kar pa predvsem pomeni ne drama-
tizirati — sprejeti stvari tak$ne, kakréne so, sprejeti tezave kot
izzive in padce kot lekcije. Pri tem celo fizi¢nih in psihi¢nih

ugodij ne smemo razumeti kot cilj, temve¢ prav tako kot nekaj

prehodnega.

Da bi to zmogli, se moramo podati na pot iskanja trajnega,
smisla in razumevanja zivljenja. Vidimo, da umetnost pozi-

tivnega misljenja v sebi skriva temelj filozofije.

Da bi torej pridobili jasen uvid, ne smemo na prvi iluzoren
filter dodati $e enega prav tako iluzornega, ¢eprav postavljen-
ega v drugo smer: to je podobno, kot ¢e bi preslani jedi dodali
sladkor, da bi jo popravili. Ne gre za dodajanje, temvec za

odstranjevanje odve¢nega.

Dejansko gre za umetnost ne-negativnega misljenja, in to je

pozitivno.

Zato je klju¢no truditi se sneti prve z Zeljami in pri¢akovanji
obarvane filtre, da bi stvari videli jasno. To pa pomeni soo¢iti
se z na$imi pomanjkljivostmi, kot so egoizem, strah, neznanje
in ozkoglednost — kajti prav te nam zakrivajo o¢i z meglenimi
koprenami, ki nam preprecujejo, da bi stvari videli tak$ne, kot

SO.

Tedaj, ko bo pogled nepogojen in jasen, bomo zaceli pravilno
razumevati sebe in svet. Tedaj se nam bosta razkrili nasa vloga

in naloga — skratka to, kako Ziveti.

Tedaj bo ¢as za na$ vzpon, trenutek, da se kakor feniks dvi-
gnemo iz lastnega pepela. Naj odpade, kar je odve¢no, naj
iluzije zgorijo, da lahko zraste to, kar je resni¢no, to, kar je
trajno.
Andrej Pracek
Urednik
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VERJETI POMENI JOSE MANUEL
UST VAR J ATI ROMERO FERNANDEZ

Danes obstajajo $tevilni idejni tokovi, ki zagovarjajo
pomembnost nac¢ina razmisljanja pri re$evanju
nasih okoli$¢in ali pojasnjujejo, kako smo v tak$nih
okoli$¢inah pristali. O povezavi med mislimi in
resni¢nostjo govorijo tudi nekatera starodavna, tako

vzhodna kot tudi zahodna ucenja.

"Vse kar si zamislimo, lahko postane
resni¢nost.”

Pablo Picasso
"Ni¢ ni ne dobro ne slabo samo po sebi; nase

misli so tiste, ki nekaj ovrednotijo kot dobro ali
slabo."

William Shakespeare

Verjeti pomeni ustvarjati. Ta stavek, ki je danes zelo

v modji, ima nedvomno globlji pomen, kot se lahko

zdina prvi pogled.

Nekateri to pojmovanje pripisujejo majevskemu ljudstvu,

kot i Santiago Pand jem filmu C -
Ot Na prumer santiago Fanco vsvojem Mt reer e;crear Ce se ozremo po sedmih univerzalnih zakonih, pripisanih

Verieti i ustvariati). Drugi iisuieio M
(Verjeti pomeni ustvarjati). Drugi ga pripisujejo Marku Hermesu, "Trikrat velikemu", in po vedski filozofiji, vidimo,
Avreliju, cesarju in filozofu, ki je dejal: "Na$e zivljenje je . ) . . )
daje prvi med zakoni prav zakon mentalnosti, kar pomeni,

taks$no, kakr$nega ustvarijo nase misli,"” kar je samo na
’ 8 ) ’ J daje vse mentalno, da je vse, kar obstaja, obstajalo Ze prej na

drugacden nadin povedano to, kar je dejal Ze Sidarta Gotama, L
ravni misli.

Buda, ki mu pripisujejo stavek:

Ce se dvignemo na kozmi¢no raven, je vse kreacija mentala

"Vse, kar smo, je posledica nasih misli. Ce nekdo govori . L s . o
Enega ali Kreatorja. Ce se spustimo na raven posameznika, je

ali deluje iz koristi, bo posledica bolecina. Ceto pocne s . . L
vse, kar smo, posledica nasih misli.

¢istimi mislimi, ga bo zasledovala sreca kakor senca, ki

a nikoli ne zapusti.”
g P Zato kadar pogovorno pravimo: "Verjeti

pomeni ustvarjati," to dejansko pomeni,
da moramo biti pozorni na svoje misli, saj

VSE, KAR OBSTAJA, JE OBSTAJALO ZE PREJ NA RAVNI MISLI.

svojo resni¢nost ustvarjamo sami.
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Znameniti stavek, ki ga nekateri pripisujejo Budi in drugi

Mahatmi Gandhiju, se glasi:

"Bodi pozoren na svoje misli, saj te postanejo besede.
Bodipozoren na svoje besede, ker te postanejo dejanja.
Bodi pozoren na svoja dejanja, ker ta postanejo navade.
Bodi pozoren na svoje navade, ker te postanejo znacaj.

Bodi pozoren na svoj znacaj, ker ta postane tvoja usoda.”

Zivimo znotraj sistema verovanj; verjamemo v kup stvari:
nekatera prepri¢anja nam je vsilila druzba, druga smo
nasledili od druzine; $tevilna med njimi pa so posledica tega,

kar smo, nase osebnosti.

Nase vsakodnevne misli se spreminjajo glede na to, ali smo
dobri, slabi, pogumni, prestrageni itd., toda nasa iden-
titeta je neposredno odvisna od nasih misli, od tega, za

kar na$ um pravi, da je temelj nasih preteklih izku$enj, in
tako, s temi mentalnimi predstavami, ustvarjamo svojo
sliko zgodovine. Ta subjektivna zgodovina verjetno ni
resni¢na, temvec temelji na verovanjih nasega lastnega

razuma, na njegovem dojemanju preteklosti.

Omejimo to, kar smo, na kratko zgodovino nasega
"malega jaza", ki ga lahko imenujemo "ego", in ki to,
kar smo, meri s prav tako majhnim merilom. Ce ver-

jamemo, da ne bomo mogli premagati ovir, ustvarimo
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to resni¢nost. Ce verjamemo, da smo
nesposobni, ustvarimo to resni¢nost.

Ce verjamemo, da smo klavstrofobi¢ni,
ustvarimo to resni¢nost. Tako je s
$tevilnimi obcutki, ki niso niti negativni
niti pozitivni, temve¢ smo mi tisti, ki

jim pripi$emo eno ali drugo lastnost. Ni
dvoma, da se ta verovanja, ki so vnasem
razumu, izrazijo kot "vibracija v nasih celi-

cah” in tako ustvarjamo svoje Zivljenje.

Kvantna fizika je Ze odkrila, da opazova-
lec vpliva na poskus, kot je dejal Pascual
Jordan, matematik in teoreti¢ni fizik.
Znanstveniki so s poskusi na podro¢ju
osnovnih delcev potrdili, da ima razum
sposobnost ustvarjanja. Po navedbah Amit

Goswanija, profesorja fizike na univerzi v

Oregonu, se obnasanje mikrodelcev spreminja glede na to, kar

poc¢ne opazovalec. "Kadar opazovalec opazuje, se mikrodelec

obnasa kot val, kadar pa ne opazuje, se obnasa kot delec." To

pomeni, da se ista stvar obnasa kot materija in kot energija.

Kadar nas na na$i poti vodi na$ mali jaz in gledamo proti pri-

hodnosti v upanju, da bomo nasli nekaj druga¢nega, izgubimo

edino mesto, kjer je Zivljenje, to je sedanji trenutek, zdaj.

CE VERJAMEMO, DA NE BOMO MOGLI PREMAGATI
OVIR, USTVARIMO TO RESNICNOST. CE VERJAMEMO,
DA SMO NESPOSOBNI, USTVARIMO TO RESNICNOST.
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Ce samo upamo, ali verjamemo, da se bodo stvari uredile
same po sebi, pri tem pa ni¢esar ne naredimo, in se predvsem
no¢emo spremeniti, ostanemo v nasem starem mentalnem
svetu in zato tudi sprememb ne bo. Tako prihodnost ne bo
dosti druga¢na od sedanjosti. Ce razmisljamo: "sem taksen,
kakrsen pa¢ sem in tega ne morem popraviti," se zatekamo

v svojo cono udobja, v svojo lastno platonsko votlino in
ustvarjamo resni¢nost, ki je skladna s tem jazom, ki smo ga

ustvarili.

Ziveti je treba v sedanjosti, z vedrino, se prepustiti toku
zivljenja in iskati smisel nagega obstoja, pravi Mihaly
Csikszentmihalyi (profesor nevroznanosti na univerzi v

Stanfordu) v enem od intervjujev.

www.akropola.org

Toda kako lahko to naredimo? Tako, da spremenimo misli.
Stikalo, ki aktivira spremembo, je volja, ker bo v "konkretno”

dimenzijo spustila novo informacijo.

"Sprememba pomeni $ir§e razmisljanje, preseganje ze
znanega okoli nas. Pomeni povezati se z dolo¢enimi
sanjami, z dolo¢eno idejo, ki Ze obstaja v kvantnem polju
moznosti. Sprememba pomeni verjetiv to prihodnost, ki
je $e ne moremo zaznati s ¢utili.” (odgovor, ki ga je dal razis-

kovalec_Joe Dispenzav enem od svojih intervjujev)

MENTALNI VZOREC NESRECE SE RAZBIJE V
"TUKAJ IN ZDAJ".

MORAMO ODPRAVITI NEKATERE NAVADE TER

Mihaly Csikszentmihalyi je direktor centra za kako-
vostno Zzivljenje na univerzi Claremont Graduate
University v Kaliforniji. Tam se posveca raziskovanju
teoreti¢nih temeljev in razli¢nih moznosti prakti¢ne uporabe
pozitivnih vidikov misli, kot so optimizem, kreativnost,
notranja motivacija in odgovornost. Njegove teorije so nare-
dile revolucijo v psihologiji in sprejeli so jih celo nekateri sve-
tovni voditelji. Njegove knjige, kot je "Flow: The Psychology
Of Optimal Experience ki so postale veliki prodajni

uspehi in vplivni priro¢niki novih $ol pozitivisti¢ne

psihologije, so $e kako aktualne.

Ce vso pozornost in vse svoje namere, torej vso
zavest, usmerimo v to, kar po¢nemo v vsakem posa-
meznem trenutku, nam bo to gotovo prineslo sreco,
toda ni¢ ne pride samo od sebe. Zelim povedati,

da moramo za vsak cilj, ki ga zelimo doseci, nekaj
narediti, moramo razvijati voljo, to pa pomeni, da
moramo odpraviti nekatere navade ter osvojiti nove,

konstruktivnejse navade.

Mentalni vzorec nesrece se razbije v "tukaj in zdaj",
saj tako ne i¢emo druge stvari, kot je ta, ki se

dogaja, ne glede na to, kaj se dogaja.

Zivljenje Zivi, in Zivi le v sedanjem trenutku, v tukaj
in zdaj, kot so dejali stoi¢ni filozofi, in to le v meri, ki

je odvisna od nas samih.

OSVOJITI NOVE, KONSTRUKTIVNEJSE NAVADE.

Vse to nas nazadnje privede do zaklju¢ka, da smo kreatorji svoje
lastne usode in zato bomo z ve¢ ali manj napora postali in delali
to, kar je obstajalo prej na ravni nasih misli: seveda moramo to

poceti z etiko in moralo, brez $kodovanja drugim. 1
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PRVI CLOVEK
V AMERIKI:
NELAGODNA STAROST?

JOSE CARLOS FERNANDEZ

PRED NEKAJ MESECI JE CLANEK, OBJAVLJEN V REVIJI NVATURE, RAZVNEL ZNANSTVENO SKUPNOST, SAJ JE BILO V NJEM
NAVEDENO, DA JE PRVI CLOVEK V AMERIKI DESETKRAT STARE)SI, KOT JE VELJALO DO TEDA]. POLJUDNE PUBLIKACIJE
NISO PRETRESLE NEPOZORNIH BRALCEV, SA] JE BILA LE $TEVILKI 13.000 DODANA ENA NIELA. CE NISMO POZORNI NA

STEVILKO, RAZLIKE NITI NE OPAZIMO.

Na enem od najdis¢ v Kaliforniji so kot dokaz odkrili kosti
mastodona, ki so bile zlomljene s kamnitim orodjem. Zlomi
niso bili naravni, storjeni so bili namerno. Na najdi$¢u so prav
tako nasli tezje kamne, ki bi bili lahko uporabljeni kot kladiva
ali nakovala. Najdba izvira iz zacetkov 90. let, toda $ele zdaj je
bila dolo¢ena starost 130.000 let, in sicer po sistemu datacije
z uranom in torijem, saj v kosteh ni kolagena in zato ni bilo

mogoce uporabiti radiokarbonske metode.

Ta najdba in njena objava nista bili edini; to je bila dejansko
le kaplja ¢ez rob, ki je spremenila toge,
zastarele, fanati¢ne in nesmiselne para-
digme zgodovine ¢lovekove navzoénosti

v Ameriki.

Koliko je bilo muéenikov, ne zato, ker bi
iskali resnico, kar je naravna, evolutivna
teznja ¢loveskega bitja, temvec ker so

si Zeleli utreti pot sredi dogmati¢nosti,
neumnosti in tiranij nemogo¢ih teorij,
ki kot nenasitni molohi Zrejo svoje

nedolZne Zrtve!

Leta 1929 so v kraju Clovis v Novi
Mehiki odkrili $tevilne, zelo znacilne
konice sulic in dvoreznih sekir, ki jim
je bila na podlagi drugih ostankov,

najdenih poleg njih, pripisana starost

podobne ostanke na razli¢nih delih ZdruzZenih drzav, v
Mehiki in tudi v Venezueli. Za vse te najdbe je bila zna¢ilna

izjemna dovrsenost.

A sprejeto je, da se je na koncu zadnje ledene dobe, pred
15.000 leti, morje dovolj umaknilo, da je v sedanjem
Beringovem prelivu nastal zelo $irok prehod. Po tem prehodu
naj bi iz Azije prisli prvi ljudje, ki so poselili obe Ameriki.
Hipoteza je postala teorija in po eni ali dveh generacijah razis-

kovalcev nedotakljiva dogma. Naj si jo le kdo upa izpodbijati!

Fractured
femoral bone

Femoral heads

DOKAZI 1Z NAJDISCA V KALIFORNIJI:
NA SREDINI JE KAMEN, TEZEK 8 KG, KI B LAHKO BIL UPORABLJEN ZA ZLOM MASTODONOVE KOSTI.

LEVO STADELA ZLOMLJENE STEGENSKE KOSTI, DESNO PA DVE STEGENSKI GLAVI. TI DELI OKOSTJAIMA]O

priblizno 30.000 let. Pozneje so nasli
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Povsem jasno je, da zadostuje ze eno samo nedvoumno
dejstvo, da podre najtrdnej$o teorijo — a zal le teoreti¢no. To
lahko veljale, ¢e je raziskovalec brez predsodkov in ¢e iskreno
i$¢e resnico. Ce ni tako, lahko prezre §e tako neovrgljiva
dejstva — kot bi preprosto umaknil s poti kamne, ki ga motijo.
To je povrhu zelo enostavno: zadostuje le, da ne gledamo tega,
Cesar si ne Zelimo videti, ali da kot noj zakopljemo glavo v

pesek.

POVSEM JASNO JE, DA ZADOSTUJE ZE ENO
SAMO NEDVOUMNO DEJSTVO, DA PODRE
NAJTRDNEJSO TEORIJO - A ZAL LE TEORETICNO.
TO LAHKO VELJA LE, CE JE RAZISKOVALEC BREZ
PREDSODKOV IN CE ISKRENO ISCE RESNICO.

Preve¢ motece ni niti to, da so bili najdeni $tevilni neizpod-
bitni rimski, vikinski, sumerski, feni¢anski, keltski in celo
egip&anski zapisi, kot opisuje BarryFell (in $tevilni drugi)

v svojih knjigah American BC (1976), Saga America (1980)
in Bronze Age America (1982) ter kot je potrjeno v Stevilnih
dokumentih ESOP (Epigraphic Society Occasional Papers).
Zadostuje, da se enostavno diskreditirajo in da se navede,
kot je na primer naivno navedeno na Wikipediji - da

vanje pa¢ ne verjamemo: "Vprasalnik iz leta 1983, na kat-
erega je odgovarjalo 340 arheologov, je pokazal, da je 95,7
% trditve BarryFella zavracalo (obravnavali so jih kot
psedvdoarheoloske) 2,9 % se do njih ni opre-
delilo in le 1,4 % se je z njimi strinjalo (in jik

obravnavalo kot dejstva).”

Nesmiseln argument je, da je resnica odvisna od
tega, kar odobrava vecina. Platon je dejal, da ¢e
tiso¢ slepcev zanika svetlobo in barve, to $e ne
pomeni, da te ne obstajajo. Nenazadnje je le 3 %
strokovnjakov tistih, ki na splo§no omogoc¢ajo
napredovanje voza znanosti in s tem zgodovine.
Zanimivo bi bilo ponoviti ta eksperiment ¢ez
trideset let, in videti, ali bi dobili iste rezultate.
Véasih namre¢ nekateri zaprisezeni arheologi,
ki so mo¢no navezani na preteklost, tezko svoj
pogled uprejo v prihodnost in se oprijemljejo
preteklosti, tako kot geoloske plasti, ki jih

preucujejo.

www.akropola.org

UTISANE NAJDBE

V 30. letih prej$njega stoletja je mlad arheoloski navdusenec
Juan Armenta Camacho na obmo¢ju naravne depresije
Valsequillo, arheoloskem najdi$¢u Hueyatlaco, v blizini
Mehike, nasel ostanke Ze izumrlih zivali; tem je sledilo kam-
nito orozje; leta 1959 pa je nasel mamutovo kost, na kateri
so bile vrezane podobe Ze zelo dolgo izumrlih Zivali, kot je
gomfoterij, vrsta slona s $tirimi okli. Dokazano je bilo, da so

bile vrezane malo po smrti navedenih zivali.

Univerza Harvard je tja poslala skupino raziskovalcev z
mlado antropologinjo Cynthio Irwin-Williams na ¢elu. Ta
skupina je nagla kamnito orodje, ki je bilo zakopano poleg
kosti mamuta in mastodona. Skupini so se pridruzili geologi
in ena od strokovnjakinj za preucevanje plasti iz vulkanskega
pepela. Starost ostankov so ocenili na 150.000 do 280.000
let. Ogorc¢ene mehiske arheoloske avtoritete so se odlocile,
da bodo ukrepale — poslale so oborozene policiste, ki so
ustrahovali arheologe iz omenjene raziskovalne skupine in jih
poskusali prisiliti k priznanju, da so goljufali in da so najdbe
sami zakopali. Za to so morali podpisati celo poseben doku-
ment. Kljub groznjam pa so to naredili le trije od $estdesetih.
Odvzeto jim je bilo dovoljenje za izkopavanje, najdbe pa

zasezene.

JUAN ARMENTA CAMACHO IN CYNTHIA IRWIN-WILLIAMS V HUEYATLACU,
BLIZU VALSEQUILLA.
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Nekaj let pozneje se jim je bilo dovoljeno vrniti ter izkopa-
vati in meriti geolosko plast, v kateri so nasli prej omenjeno
orodje, pri ¢emer so uporabili $tiri metode: datacijo z uranom
in torijem, datacijo na podlagi sledi zlivanja v cirkonijevih
mineralih, datacijo s hidratacijo vulkanskega pepela in
datacijo z naravnim razpadom mineralov, s katero so prisli
do starosti ve¢ kot 250.000 let. Kljub resnosti in vrhunski
strokovnosti omenjene skupine znanstvenikov ter moznosti,
da kdor koli lahko ponovi meritve in pridobi nove dokaze,
nobena znanstvena revija ni Zelela objaviti njenih rezulta-
tov — razen kratkega povzetka presenetljivih dejstev, ki so jih

ugotovili.

Virginio Steen-Mclntyre, strokovnjakinjo za tefronologijo, ki
je datirala plasti vulkanskega pepela, je "zazgala" inkvizicija
dogmati¢ne znanosti. Bila je zasmehovana, njen poklicni
ugled je bil uni¢en in za vsakodnevni kruh je morala delati kot

vrtnarka.

VIRGINIA STEEN-MCINTYRE PRI SVOJEM DELU V HUEYATLACU.

Nazadnje je lahko veliko let pozneje zaradi prijateljstva z
urednikom objavila prispevek v reviji QuaternaryResearch.
Toda tedaj to ni bilo ve¢ pomembno. Uradna starost ¢loveske
naselitve na obmo¢ju Hueyatlaco v Mehiki je ostala 20.000
let. Pocakati je bilo treba na izjemno delo Michaela Crema,
Prepovedana arheologija, ki je pretreslo temelje vsega, v kar
so bili prepri¢ani geologi, antropologi in zgodovinarji (delo,
ki ga je prebiralo milijone strokovnjakov) ter v katerem je

bil razkrit primer z Valsequilla.

ARHEOLOGIJA

KROZNA PIRAMIDA V CUICILCU, MEHIKA.

Ob vsem tem se lahko spomnimo na krozno piramido v
Cuicuilcu, prekrito z lavo, najdeno v Mehiki. Arheologi so jo
¢asovno umestili v 1. stol. pr. n. §t. Geologi so dokazali, da

je lava, ki je prekrila piramido, stara vsaj 6500 let, ¢esar pa
tedanji znanstveniki nikakor niso mogli sprejeti. Poleg tega

so iz istega obdobja nasli kipce s "¢eladami” in kipec bradatega

moza, ki so zelo podobni tistim iz evropske mlaj$e kamene

dobe.

VISOKA STAROST CLOVEKA,
NAJDENEGA V AMERIKI

Najdbe z Valsequilla so le eden od dokazov za to, da je bil
¢lovek navzo¢ v Ameriki veliko dlje, kot velja uradno. Na
arheolo$kem obmo¢ju Pedra Furada, na severovzhodu
Brazilije, so nasli ¢loveske naselbine, stare ve¢ kot 58.000
let. To starost so dolo¢ili z uporabo radiokarbonske metode,
z uporabo termoluminiscentne metode pa so namerili celo
starost 100.000 let.

Na obmo¢ju Calica v Kaliforniji je arheolog Louis Leakey
nasel kamnito orodje, katerega starost je bila dolo¢ena na ve¢
kot 200.000 let. Njegovi nasprotniki so si seveda Zeleli, da se
izkopavanja prekinejo, ker ni bilo "dovoljeno" izkopavati niti
najti necesa, kar je nemogoce. Inkvizicijo so tudi bolele o¢i
ob pogledu skozi Galililejev teleskop, lunini kraterji, ki jih je
bilo mogoce opazovati s to "demonsko napravo", naj bi bili v

resnici madezZi na njenih le¢ah.

INKVIZICIJO SO TUDI BOLELE OCI OB POGLEDU

SKOZI GALILILEJEV TELESKOP.
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MARY IN LOUISE LEAKEY

In tako je bilo tudi s $tevilnimi drugimi najdbami, da ne
omenjamo kosti gigantov in skrivnostnega gigantopiteka, saj
je bilo njihovo javno razkrivanje prepovedano — ¢eprav so si
nekatere univerze Zelele najdbe objaviti — ¢e pa Ze niso mogli
prepovedati objave teh najdb, so poskrbeli, da se nanje gleda z

velikim prezirom.

Ali moramo torej s tem novim odkritjem, omenjenim na
zaetku ¢lanka, glasno oznaniti novo odkrito resnico? Ne,
saj smo jo ze poteptali z vso manipulacijo, skrivanjem,
zavracanjem raziskav, tiho podporo zanikanju nelagodnih
najdb in inkvizicijskimi procesi znanosti v zvezi s tem, ki

trajajo Ze petdeset let.

www.akropola.org

ALI MORAMO TORE)J STEM NOVIM
ODKRITJEM GLASNO OZNANITI NOVO
ODKRITO RESNICO?

NE, SA] SMO JO ZE POTEPTALI Z
MANIPULACIJO, SKRIVANJEM,
ZAVRACANJEM RAZISKAV, TIHO PODPORO
ZANIKANJU "NELAGODNIH NAJDB" ...

Poleg tega je to, kar danes pravijo raziskovalci, in sicer da
tega niso naredili ljudje, temve¢ neandertalci ali denisovanci,
brez osnove, saj niso nasli njihovih kosti. Preprosto ne Zelijo
sprejeti tako zgodnje navzocénosti ¢loveka v Ameriki, saj je to
v nasprotju s tem, kar so nas kot otroke u¢ili v $oli o Ameriki
kot "novi celini". Prikazali so nam pot $irjenja "¢loveka" iz
njegove domnevne zibelke Afrike kot avstralopiteka, ki naj
bi se pozneje naselil v Spaniji, natan¢neje Atapuerci, ali kot
Sindntropusana Kitajskem. Ta prikaz smeri, v katerih je
potoval ¢lovek, spominja na zemljevid londonske podzemne
zeleznice ter je sme$en zaradi nadutosti in lahkomiselnosti

tistih, ki vedo nekaj malega in iz tega ustvarijo skoraj vse.

Tako se vsake tri mesece pojavi nova "postaja", na kateri se
prej "podzemni vlak" ni ustavljal, in treba je vse spremeniti.
Niso se nautili lekcije osnovne geometrije, da "dve tocki ne
dolo¢ata nujno ravne ¢rte’, oziroma, da je ravna ¢rta le ena od
moznih oblik povezave dveh toc¢k, toda ¢e je ¢rta, ki povezuje

dve to¢ki, kapricozno zvita ali ukrivljena, ima neskon¢no

moznih oblik.

NAJDISCE V KALIFORNIJI: STRANSKI POGLED NA BRAZDO, KI JO JE NA MASTODONOVI STEGNENICI PUSTIL UDAREC Z ORODJEM
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STJEPAN PALAJSA

PREDSEDNIK NOVE AKROPOLE V SLOVENI]JI

BOGA

~ 3. del

V prejsnji $tevilki smo govorili o tem, da takrat, ko se inteli-
gentni vplivi duha oz. "bozanskega Uma" prenesejo in vtis-
nejo vkozmi¢no materijo, dobimo to, kar lahko poimenujemo

"zakoni narave".

DARMA — UNIVERZALNI ZAKON

Univerzum je neizmerno zivo Bitje s svojim metafizi¢nim
namenom in smislom, v katerem ima vse, kar obstaja, tudi svoj
namen, usodo, cilj in tudi pot proti temu cilju. To pomeni, da
je vsaka posamezna usoda del neke vi$je usode, ki ima svoj

cilj. Zato v naravi ni ¢iste improvizacije niti nakljudja.

Obstaja en splosni in univerzalni Zakon, ki ga hindujci imenu-
jejo Darma. Ta zakon vlada celotnemu toku zivljenja. Iz njega

izhajajo vsi preostali zakoni, ki jih bomo imenovali "zakoni

narave".
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To niso zakoni, na katerih temelji nas fizi¢ni svet, kot so
Newtonovi ali Einsteinovi zakoni, temve¢ metafizi¢ni zakoni
obstoja, ki s svojo pravi¢nostjo in smiselnostjo vsakemu bitju

dajejo moznost, da izpolni svojo usodo.

ZAKON ENOTNOSTI

To je zakon, ki vse, kar se razvija in evoluira, zdruZuje in
povezuje, usmerja proti enotnosti. Vse kar gre v obstoj, izhaja
iz Enega, iz tistega velikega Vzroka, ki mu pravimo Bog. Ta
zakon ohranja povezanost vsega in vse usmerja proti skupni
usodi. Vse je del velikega univerzalnega Zivljenja. Zato vse,
kar tezi k Enemu, vedno harmonizira in povezuje, tisto, kar
pa nas lo¢uje, pa drobi in postavlja meje ter nas oddaljuje od
Enega. Duh zdruzuje, materija lo¢uje, pravi staro hermeti¢no

pravilo.

Ut¢enja in religije, ki ljudi ne zdruzujejo in jih ne povezu-
jejo, nimajo nobene duhovne vrednosti. V takih sistemih

je malo duha in veliko materije.

Vsa bitja, vse Zivljenje, vse to je ena univerzalna enost,
ki v resnici ni nikoli prenehala biti. Razlike v njej so le

velika iluzija.

OBSTAJA EN SPLOSNI IN UNIVERZALNI
ZAKON - DARMA. IZ NJEGA IZHAJA)JO
VSI PREOSTALI ZAKONI - "ZAKONI
NARAVE".
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ZAKON
ILUMINACIJE

Tisto, kar resni¢no smo,
tisto bitje, ki nikoli ne
preneha biti, si tezko
predstavljamo. Ker ni
materialne narave, je edini
priblizek tega bitja, ki ga
lahko dojame na$ razum,

ta, da si ga predstavljamo

- ___________________________________________________________________________________
MALA SOLA FILOZOFIJE
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To pomeni postati svoj. Vsakdo mora zgraditi svoj kozmos,
svojo duhovno stvarnost, ki je lo¢ena od drugih, enakovred-
nih kozmosov. Zakon diferenciacije omogoc¢a, da vsa bitja

postanejo svoja in Zivijo svojo razli¢nost.
ZAKON ORGANIZACIJE

Ta zakon vlada tistemu, kar je diferencirano, lo¢eno od
celotne mase. To diferencirano, kar je doseglo svojo iden-
titeto, se povezuje v organizme. Organizem je vedno ses-

tavljen iz razli¢nih delov, ki pa morajo zelo dobro opravljati

Kot svetlobo. Duh je &ista svojo nalogo. Brez diferenciacije ni niti organizacije. Ljudje,

. ki niso lo¢eni od mase in niso postali svoji, ne morejo ses-
svetloba, ki se mora prek

evolucije odraziti v vsem. tavljati zdravega in delujocega organizma, kot je na primer

Duh je v vsakem koticku drzava. Samo zgrajena in zrela osebnost se lahko svobodno in

. . odgovorno povezuje z drugimi.
obstoja, zanj ni ovir. & p ) g

Vsako bitje, vsak organizem, celo tisti najbolj grob in umazan,

ima neko notranje bistvo, notranjo svetlobo. Vsako plemenito

Zakon diferenciacije postavlja stvari in ljudi na ustrezno

dejanje povezuje, vsako spoznanje prinasa modrost, vsaka
dobra namera daje mo¢. Vse to odpira poti zarkom duha, nas

naredi prepustne za njegovo svetlobo.

Vse v univerzumu, od ¢loveka do galaksij, mora biti razs-
vetljeno z duhom, vse mora iti skozi proces o¢i$¢enja, da bi

lahko doseglo stanje iluminacije.

ZAKON DIFERENCIACIJE

Vse, kar je razsvetljeno

z duhom, za¢ne dobi-
’ mesto, na katerem ni pomembno, kdo je velik in kdo majhen,

vati doloceno obliko kdo je mocan in kdo $ibek, temvec¢ ali lahko Zivi svojo

in lastnosti. Vse, kar . . . . .
’ identiteto, s katero je lahko koristen za celoten organizem.

serazvija in gradi Ta zakon ne dovoli propada naj$ibkejsih in omejuje mo¢

zavest, se mora loditi . sy . .
tistih najmoc¢nej$ih ter tako ohranja ravnovesje. Posamezne

od splosne homogene usode povezuje v veliko skupno Usodo. Spodbuja vse, kar

mase, da bi pridobilo

tezi k dobremu za celoto in za posameznika. Harmonija med

svojo lastno identiteto. o -
posamezniki je glavni cilj tega zakona.

Da bi postali "jaz",

se moramo lo¢iti od . . . .
Naravna filozofija govori o tem, da je celoten univerzum en

ostalih "jazov", toda L ..
J ’ sam organizem, ki zivi in dela za dobro vseh svojih delov.

ne na njihovo skodo.
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ZAKON PSIHICNOSTI

Vse, kar obstaja, mora nekaj ¢utiti v svoji formalni dimenziji.
Vsako Zivo bitje se oddaljuje od tistega, esar ne mara, in se
priblizuje tistemu, kar je zanj prijetno. Ce ne bi
bilo tega, ne bi bilo niti velikega gibala zivljenja.
Vse bi se ustavilo v enem nepretrganem stanju
mirovanja, brez ¢utenja svoje okolice in interak-
cije z njo. Nagrada in kazen sta osnovni gibali v

spremenljivem svetu fenomenov.

Ta zakon deluje v dimenzijah, ki so subtilnejse od
fizi¢ne, predvsem v psihi¢ni dimenziji. Lahko bi
rekli, da ima vse, kar ¢uti, dolo¢eno obliko psihe
in s tem tudi psihi¢nega dozivljanja. V $tevilnih
filozofskih in religijskih sistemih je univerzum
psihicen oz. je veliko Bitje, ki ima ¢ustva in um.
Tako mora tudi vse, kar obstaja, enkrat dose¢i

stanje ¢ustvovanja in misljenja.

Custva, ugodje in bole¢ino uporablja kot gibala evolucije, da
bi se vsako bitje izpopolnjevalo in se tako priblizevalo udejan-

jenju svojega namena, svoje usode.

To je zakon, ki omogoca, da vse izkusnje, tako individualne
kakor tudi kolektivne, nikoli ne izginejo, temve¢ oblikujejo
tisto, ¢emur lahko re¢emo "spomin narave" na kolektivni
ravni in spomin duse na individualni ravni. Usoda glede na
to vsakomur dolo¢i tisto, kar mu manjka in katere izkugnje $e

mora pridobiti.

To je zakon, ki harmoni¢no povezuje tisto, kar imenujemo

duhovno, s tistim, kar imenujemo materialno.

ZAKON AKTIVNOSTI

V univerzumu se vse giblje, vse vibrira, vse se neprestano
spreminja. Sam univerzum potuje, od neznano kod neznano
kam - dejansko potuje iz enega stanja v drugo. Stati¢nost in

mirovanje bi pomenila njegovo smrt.

Zakon aktivnosti prepreluje njegovo inercijo, ki vse zavira

in ustavlja. Univerzum je sestavljen iz svetlobe na razli¢nih
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ravneh "zgo$c¢enosti”. Kaj bi se zgodilo, ¢e bi svetloba mirov-
ala? Njeno mirovanje bi pomenilo njeno smrt. Smrt svetlobe

je smrt vsega, kar obstaja. Zato se v univerzumu vse giblje -

od atoma do galakti¢nih jat.

Gibanje in vibracija dajeta zivljenje. V univerzumu je vse zivo,
ni ene tocke, kjer ne bi bilo Zivljenja, nas ucijo griki filozofi,
zoroastrski magi in indijski modreci. Zivljenje se kot "plimni
val" §iri po vesolju, pravijo Upani$ade. Smrt v njem ni ni¢
drugega kot sprememba stanja, da bi se lahko vdahnilo novo,

sveze zivljenje.

Zakon aktivnosti vlada tistemu, kar imenujemo Zivljenje

—smrt.

ZAKON PERIODICNOSTI

Ta zakon vlada ciklusom in spremembam. V svoji inteligentni
ureditvi ima narava na poti proti svoji izpolnitvi ne$teto
moznosti. Zato je vsa fizi¢na narava cikli¢na, to je splo$ni
zakon. V njej se neprestano izmenjujeta dan in no¢, zima in
poletje, zivljenje in smrt. Na ta nadin se gradijo nove strukture
in rusijo stare, izrabljene, ki ne sluZijo ve¢ svojemu namenu.

Ta igra nasprotij je u¢inkovit element napredka in evolucije.

Zakon periodi¢nosti deluje predvsem v fizi¢ni dimenziji.

Materija neprestano tezi k spremembam, duh pak stalnosti.


http://akropola.org/

SIMBOLIZEM RASTLIN

MIRTA -

www.akropola.org

SIMBOL ODLICNOSTI

Ce se boste v teh zimskih dneh, ko je vse pusto in miruje,
sprehajali kje ob sredozemskem morju, bi vase oko lahko

ozrlo lep mirtin grm.

Mirta, ta ve¢na zapeljivka, se skozi celo leto ponasa s
pokonénimi stebli, ble§¢e¢imi, usnjatimi, a ob¢utljivimi listi,
poleti pa ji dodajo dodaten ¢ar $e njeni veliki beli aromati¢ni

cvetovi.

Dodatno vrednost pa ima zaradi svoje vsestranske upora-
bnosti. Ljudje so jo namre¢ Ze od nekdaj uporabljali kot
dodatek pri pridelavi olja in vina, njene plodove pa so upora-

bljali kot za¢imbo in v zdravilne namene.

Ta sveta rastlina, zaradi svoje zimzelene narave in vsestranske
uporabnosti, Ze od nekdaj predstavlja nesmrtnost, ¢istost,
odli¢nost in najvi$jo ljubezen ter je bila eden izmed glavnih
atributov boginj ljubezni. Hkrati pa naj bi njeni temnozeleni
listi in ¢rne jagode dajali mirti "mracen videz", kar je bil eden
od razlogov, da so mirto povezovali tudi s smrtjo in jo e

danes najdemo na marsikaterem pokopali$¢u.

V nadaljevanju se bomo poskusali prebiti skozi protisloven
simbolizem mirte in videli bomo, da je dualnost le navidezna
in da se nam morda razkrije tista neopisljiva enost, ki se lahko

zelo razli¢no izraZa.
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ANTIKA

Rimski pesnik Publij Ovidij Naso v svoji pripovedni pesn-
itvi z naslovom Fasti pravi, da je mirta posveena najlepsi
grski boginji ljubezni in lepote, Afroditi. Mirto povezuje

s samim rojstvom Afrodite. Ta je bila namre¢ rojena iz
morske pene in da bi zakrila svojo goloto, se je pokrila z
vejicami mirte in tako je mirta postala eden njenih glavnih

atributov.

Boginje, povezane z mirto, so tudi rimska Venera,
egip¢anska Hator, babilonska I$tar in nordijska Freja. Vse
te imajo skupni imenovalec, saj imajo podobno vlogo,
¢eprav pripadajo razli¢nim izro¢ilom. V grobem vse
predstavljajo mo¢ lepote in ljubezni, vsaka v svoji kulturi,
zanimivo pa je, da so ljubezen in lepoto povsod povezovali

z Mirto.

Ovidij v svojem drugem delu pesnitve Ars Amatoria pri-
poveduje o tem, da je moral mladi pastir izbrati najlep$o

boginjo Olimpa. Izbral je Afrodito, ki je nosila venec iz

mirte. Zato je mirta postala simbol lepote in odli¢nosti.

VENERA (GR. AFRODITA) Z OGLEDALOM, TIZIANO VECELLI, 1555
NA SLIKI VIDIMO DVA AMORJA, KI VENERI POMAGATA PRI LICENJU. EDEN JI
DRZI OGLEDALO, DRUGI PA JI PONUJA MIRTIN VENEC KOT SIMBOL NJENE LEPOTE.

V antiki so z mirtinimi venci kronali tudi duhovnike, heroje,
generale in zmagovalce olimpijskih iger. Vidimo torej, da
mirta krasi tiste, ki se povzdignejo iz povpredja in zasedejo

posebno ¢astivredno mesto. . . o . . L
V znamenje spo$tovanja in posebnega priznanja so mirtine
vence dobili tudi vojskovodje, ki so zmagali v vojni brez

V znak ¢asti pa so mirtin venec dobili tudi prvaki ljubezenske N . . .
nepotrebnega prelivanja krvi. Pozneje je zato mirta postala

lirike, zato je mirta postala atribut muze ljubezenske poezije
Erato.

tudi simbol miroljubnosti.

V stari Gr¢iji je bila mirta kot simbol zmage nad smrtjo $e

Po eni od starogrskih legend je bila mirta prvotno posvecena drugate predstavljena. Legenda, ki jo navaja antiéni mito-

boginji modrosti Ateni. Legenda govori o tem, da naj bi bila graf Apolodor Atenski, govori o tem, da je bil Had, gospodar

Mirsina, mlada spretna rokoborka, Atenina ljubljenka. V podzemlja, pripravljen Dionizu vrniti mrtvo mater, ki je dotlej

enem od svojih bojev je premagala mladenica, ki ni prenesel e ni spoznal, pod pogojem, da mu Dioniz podari eno svojih

porazain jo je zato v jezi ubil. Atena, ki mladega dekleta ni najljubsih stvari. Dionizu so bili najbolj pri srcu mirta, br§ljan

mogla obuditi v Zivljenje, ni dopustila, da bi se njena dusa in vinska trta. Po dolgem razmisleku se je Dioniz odlo¢il in

i il joj ila v zimzeleni mirti LA . . . .
izgubila, zato jo je spremenila v zimzeleni mirtin grm. Atena zrtvoval mirto. Mirta je od takrat krasila vrtove podzemnega

kot boginja modrosti in praviénega boja predstavja boj za kraljestva in postala simbol ¢astne poti v onostranstvo ter

napredek, za modrost in vsi, ki se s tem ponasajo, se dvignejo o . . iy 1 .
P ’ ! P 19 gne) hkrati simbol pozrtvovalnosti in nesebi¢ne ljubezni.

iz povpredja ter si prisluzijo nesmrtnost, torej mirtin okras.
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Po enem od mitov naj bi Had mirto poklonil Perzefoni v
zameno, da postane kraljica podzemlja in njegova Zena.
Perzefona, h¢i bozanske Demetre, kot mlado dekle predstav-
lja mlado, $e nerazvito duso, ki se mora spustiti z Olimpa v
podzemlje, iz kraljestva bogov v na$ ¢utni svet, ki ga v tem
primeru predstavlja Hadovo kraljestvo. Tukaj, v Hadovem
kraljestvu, je treba prese¢i minljivost. Tako se bo dusa razvila,

izpolnila svoje poslanstvo in dosegla lastno nesmrtnost.

Mirta je tako postala tudi Perzefonina sveta rastlina in mnogi
so si jo razlagali kot simbol smrti, kar bi bilo glede na zgoraj
opisano protislovno. Dejansko pa pomeni, da je dusa ¢loveka
nesmrtna, da kakor Perzefona cikli¢no prehaja Iz ¢utnega v
nadc¢utni svet, vse dokler ji ne uspe izstopiti iz povpredja in

trajno doseci Olimp — mesto bogov, njen resni¢ni dom.

Mirtine vejice in vence pa so polagali v grobove umrlim, v
veri, da bi jim zagotovili sre¢o v posmrtnem zivljenju. Ostanki
grobnic, oven¢anih z mirto, in zlati mirtini venci v grobnicah
pa nam $e danes razkrivajo priljubljenost tega mita v tistih

&asih.

ZLAT MIRTIN VENEC, NAJDEN V KRALJEVSKI GROBNICI V MAKEDONIJI
(PRIBL. 340 PR. N. 5T.)

www.akropola.org

KRSCANSTVO

Simbolizem mirte iz anti¢nih ¢asov je bil v kr§¢anstvu najprej
preganjan, saj naj bi imel bogoskrunske pomene. Pozneje, ob
pojavu ¢ascenja device Marije, pa se je z njim znova vrnila
tudi simbolika mirte, ki je odtlej ponazarjala marijino ¢istost,

poniznost, milino in ljubezen.

"V puséavo bom zasadil cedro, akacijo, mirto in oljko ... da
bodo videli in spoznali, opazili in hkrati doumeli, da je to
naredila Gospodova roka ..." Te besede naj bi po kr§¢anskem
izro¢ilu izrekel sam Bog in ljudstvu obljubil, da jih bo vodil v
miru in da bodo na njegovi poti namesto trnja rastle ciprese
ter namesto kopriv zelena mirta. Ta je tako postala simbol

sprave, odpus¢anja in bozje milosti.

Ena od arabskih legend pripoveduje o Adamu in Evi, ki jima
je bog ob izgonu iz raja dovolil s seboj vzeti tri najljubse stvari.
Adam naj bi vzel pest dateljnov, da bi ga spominjali na slad-
kosti paradiza. Eva naj bi vzela nekaj zrn psenice, s katerimi bi
spekla kruh, da bi ohranila spomin na ¢as izobilja. Oba skupaj
pa naj bi segla po mladiki mirte, katere sladki vonj jima
bo lajsal trpljenje in jima na zemlji vsaj za hip pri¢aral

kos¢ek izgubljenega raja.
MIRTIN ZMAGOSLAVNI VENCEK

Vidimo, da je bil v razli¢nih mitologijah upora-

bljen simbolizem mirte, s katerim so Zeleli prikazali
najveli¢astnej$o stran ¢loveka, izrazeno v vsakdanjem
zivljenju. Mirto si prisluzi tisti, ki mu uspe izstopiti iz
povprec¢nega prezivljanja ter zazivi v skladu z lastno
duhovno naravo in izpolni svojo usodo ¢loveskega
bitja. Kdor prevzame odgovornost v druzbi, se bori za
pravico, $iri enotnost, ta je lep, je ljubezniv, je moder, je

nepremagljiv.

Zivljenje diha in ves ¢as prehaja iz tezav v podporo,
iz bole¢ine v zadovoljstvo, ... Ce nam bo ne glede na
okolis¢ine uspelo ostati ¢loveski, si bomo prisluzili

najvisjo in najdragocenej$o nagrado, mirtin venéek.
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ZDRAVILSTVO

O zdravilnih lastnostih mirte so razli¢ni avtorji pisali
Ze od nekdaj. Njeni listi in plodovi oz. jagode se up-
orabljajo za izdelavo eteri¢nega olja, ¢aja, praska in
kozmeti¢nih pripravkov. Etericno olje mirte so upora-
bljali Ze stari Egipc&ani za zdravljenje dihalnih poti,
tovrsten zdravilni ucinek tega olja pa potrjujejo tudi
danasnje raziskave. Uporablja se tudi pri zdravljenju

koznih bolezni, bolezni selil ter hkrati dobro vpliva na

delovanje $¢itnice in reproduktivnih organov.

VIRI:

« Gengler Ozkan, Ayse. (2009). A Mediterranean: Myrtus communis L. (Myrtle).
159-168.

« Eichberger, C., Sigl, M. & Riihfel, H.: Trees and shrubs on classical Greek vases.
— Bocconea 21: 117-130.2007.

« Germ T.,2002. Simbolika cvetja. Ljubljana: Mladinska knjiga

« https://www.bodieko.si/mirta

Pripravila: Jerica Jeri¢
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V RAZMISLEK ...
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NAPOVEDNIK

Dogodki potekajo v prostorih drustva v Ljubljani in Mariboru ali na vnaprej razpisani drugi lokaciji.

i = .ﬁ
MOC POZITIVNEGA MISLJENJA
Predavanje

CETRTEK, 11. JANUAR, OB 18:00
Nova Akropola - TyrSeva 7, Maribor
Vstop: 4 €, Studenti - vstop prost!

TECA) PRAKTICNE FILOZOFIJE

Ciklus predavanj
CETRTEK, 18. JANUAR, OB 18:00

Nova Akropola - TyrSeva 7, Maribor
Predstavitveno predavanje: vstop prost!

SVET SIMBOLOV

Tecaj

PETEK, 19. JANUAR, OB 19:00
Nova Akropola - Wolfova 8, Ljubljana
Cena teCaja: 60 €
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KONFUCIJ, IDEALNI DRZAVNIK

74

TECAJ PRAKTICNE FILOZOFIJE

Ciklus predavanij
PONEDEL]JEK, 15. JANUAR, OB 18:00

Nova Akropola - Wolfova 8, Ljubljana
Prvo predavanje: vstop prost!

L

Predavanje
éETRTEK, 18. JANUAR, OB 18:00

Trubarjeva hisa literature - Stritarjeva 7, Ljubljana
Vstop prost!

Predavanje
TOREK, 30. JANUAR, OB 18:00

Nova Akropola - Wolfova 8, Ljubljana
Vstop: 4 €


http://akropola.org/
http://akropola.org/velika-ucenja-vzhoda-in-zahoda/
http://akropola.org/velika-ucenja-vzhoda-in-zahoda/
http://akropola.org/predavanja/tecaji/svet-simbolov/
http://akropola.org/predavanja/tematska-predavanja/pozabljeni-pomen-pravljic/
http://akropola.org/predavanja/tematska-predavanja/modrost-indijancev/
http://akropola.org/predavanja/tematska-predavanja/moc-pozitivnega-misljenja/
http://akropola.org/predavanja/konfucij-idealni-drzavnik/

KNJIGE IN REPLIKE

Knjige in replike lahko kupite v prostorih drustva.
Lahko jih narocite tudi preko maila na info@akropola.org.

NASE KNJIGE

w

izbor clankov.

ZIVLJENJSKA IZBIRA GLAS ?U@UD@B

MODROST
INDIJANCEV

Jelena Sikiri¢

H.PHBlavatsky;

AN

FORMAT 130 X 205 mm  FORMAT 130 X 205 MM FORMAT 130 X 205 mm

64 STRANI 159 STRANI 102 STRANI
TRDA VEZAVA TRDA VEZAVA TRDA VEZAVA FORMAT 105 X 148 mm
CENA:10 € CENA:12 € CENA: 10 € 32 STRANI
MEHKA VEZAVA
CENA: 2 €

ARHEOLOSKE REPLIKE

Arheoloske replike so kopije motivov iz razli¢nih ¢asovnih in kulturnih obdobij in predstavljajo kulturno dedis¢ino
¢lovestva. Vsak posamicen izdelek je skrbno izdelan v ateljeju Nove Akropole. Vsaka replika ima tudi simboli¢en

pomen, zato je lahko odli¢no darilo.

Slovenija

> 77

Grcijain Rim
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http://akropola.org/nase-knjige/
http://akropola.org/arheoloske-replike/arheoloske-replike-iz-grcije-in-rima/
http://akropola.org/arheoloske-replike/arheoloske-replike-iz-egipta/
http://akropola.org/arheoloske-replike/arheoloske-replike-iz-slovenije/

MISLIM, DA SE V ZIVLJENJE NE VRNEMO.

MISLIM, DA SE ZIVLJENJE SAMO NADALJUJE.
MISLIM, DA JE RECI "VRNILI SE BOMO V ZIVLJENJE"
ISTO KOT POMISLITI, DA BOMO V NEKEM TRENUTKU UMRLI.
SAM NE VERJAMEM V SMRT. SMRT NE OBSTAJA.

TO JE LE PRIVID, IZMISLJEN, DA Bl V NAS ZBUDIL STRAH.
NI€ NE UMRE. VSE SE TRANSFORMIRA. VSE SE SPREMINJA.

JORGE ANGEL LIVRAGA

www.akropola.org
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